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Bodenarbeit  Kategorie A / L / B / E / C 
 

Maximalzeit: 7 Minuten 
 

 Aufgaben Leitgedanken 

1 A/L) Vorderbeine aufs Palett (3 Sek. warten) 
B/E) Vorderbeine aufs Palett und 180° Vorhandwend. 
C) Hinterbeine aufs Palett und 180° Hinterhandwend. 

Ruhe, Aufmerksamkeit,  
Genauigkeit 
 

2 A/L) a) antraben aus Schritt, Sprung, b) Steh  
B/E) a) antraben aus Stand, Sprung (Person geht nicht 
über Sprung), b) Steh (direkter Übergang aus Trab) 
C) wie B/E, aber Führposition rechts 

Punktgenaue und deutliche 
Übergänge, Linie, Fluss, 
Hilfengebung, Körperspra-
che 

3 A/L) Vorderbeine im Reifen platzieren und 3 Sek. Steh 
(mit seitlichen Einfängen als Hilfe) 
B/E) Vorderbeine im Reifen platzieren und 3 Sek. Steh 
C) Hinterbeine im Reifen platzieren und 3 Sek. Steh 

Ruhe, gezieltes Vorgehen, 
Vertrauen 
 

4 A/L) gerade retour richten zwischen Wand und Pylo-
nen 
B/E) retour im Slalom um drei Pylonen (innerhalb 
Mark.) 
C) retour in einer 8 um Pylonen 1 und 2 (innerhalb 
Mark.) 

Linie, Hilfengebung, Takt, 
Fluss, Biegung 
 

5 A/L) Slalom um 3 Pylonen innerhalb Markierung im 
Schritt. Nur Pferd geht Slalom! 
B/E) dito., aber im Trab (spätestens bei Markierung) 
C) dito., im Schritt und ohne den Strick zu halten 

Linie, Hilfengebung, Körper-
sprache 

6 A/L) geradeaus im Schritt über Plastik 
B/E) dito.  
C) dito., aber direkt von Posten 5 weiter ohne Strick 

Fluss, Linie, Aufmerksam-
keit, 
 

7 A/L) vor der Stange seitwärts treten lassen (beidseitig) 
B/E) über der Stange seitwärts treten lassen (beidsei-
tig) 
C) dito., aber mit erhöhter Stange 

Stellung, Regelmässigkeit, 
Kreuzen der Hinterbeine, 
Fluss 

8 Pferd innerhalb Markierung neben Treppchen stellen 
A/L/E) Person geht aufs Treppchen und wieder runter 
(Kat. E streicht Pferd mit Hand oder Gerte von Hals bis 
Kruppe ab) 
B) Person geht aufs Treppchen, direkt auf den Pferde-
rücken und direkt absteigen 
C) Person geht aufs Treppchen, direkt auf den Pferde-
rücken und wieder aufs Treppchen absteigen 

Ruhiges Stehen,  
Aufmerksamkeit,  
Vertrauen 

Bewertungskriterien siehe Horseathlon®-Reglement 2011 Kapitel B9 
 


